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Assistants Maternels

Accueil et Covid 19

(version du 27 avril 2020)
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Préambule

● Pendant le confinement l’accueil chez les assistants maternels a été 
maintenu afin de soutenir l’activité professionnelle des parents, 
qu’ils exercent sur site ou en télétravail.

● Ce mode d’accueil est particulièrement adapté dans le contexte 
sanitaire actuel parce qu’il réunit un nombre limité d’enfants sur un 
même lieu.

● Au 27 avril 2020, l’accueil continue également dans les Maisons 
d’Assistants Maternels lorsqu’elles accueillent au maximum 10 
enfants.

● Ce document a pour objectif de soutenir la reprise de votre 
activité. Il sera mis à jour en fonction des préconisations ministérielles 
à venir.
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Principes généraux
● Pas d’accueil si vous ou une autre personne vivant à votre 

domicile est à risque ou atteint du Covid 19 (voir votre médecin 
traitant pour l’arrêt de travail).

● Pas d’accueil si l’enfant accueilli ou une autre personne vivant 
à son domicile est à risque ou atteint du Covid 19 (dispositif 
d’activité partielle).

● Les professionnels de la petite enfance ne doivent pas porter de 
masques chirurgicaux ou FFP2, car ils sont réservés aux 
professionnels de santé. 

● Si vous le souhaitez ou si vous en ressentez le besoin vous pourrez 
utiliser votre masque grand public.

Attention, le port d’un masque complète les gestes barrières 
mais ne les remplace pas
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L’accueil des parents

- Prévoir, si possible, la gestion des arrivées et des départs des enfants, en 
échelonnant les horaires, en évitant que des parents se croisent.

- Accueillir à l'entrée du domicile, un seul parent à la fois en respectant 
les gestes barrières.

- Laisser si possible les poussettes ou les cosy dehors. 

- Respecter la distance d'au moins 1 m avec le parent pour les échanges.

- Si il est nécessaire d’approfondir une discussion, préférer le téléphone. 
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Recommandations sanitaires

● Le lavage fréquent des mains à l’eau et au savon reste un  
geste barrière très important aussi bien pour vous que pour les 
enfants accueillis. Le séchage doit s’effectuer avec un essuie- 
mains jetable (prévoir une poubelle avec un sac plastique) ou 
avec une serviette individuelle pour chaque enfant et changée 
chaque jour.

● Se laver les mains (assistant maternel et enfant) avant et après 
chaque moment clé : accueil, repas, changes/toilette, sieste et 
entre les jeux.

● Utiliser exclusivement des mouchoirs à usage unique à jeter 
systématiquement dans une poubelle munie d’un sac plastique.



Conseil départemental de la Somme
Direction Enfance et Famille – Pôle départemental de PMI – Unité Agréments

6

L’accueil des enfants (1)

- Eviter que l'enfant vienne avec ses propres jouets.

- Prévoir un "doudou" qui reste chez l'assistant maternel, par exemple.

- Laver fréquemment les tétines, anneaux dentaires et, de façon 
générale, tout ce que les enfants mettent à la bouche.

- Laisser sacs et chaussures dans l'entrée ou à l'extérieur s'ils peuvent y 
être protégés des intempéries.

- Demander aux parents des sacs en plastique destinés aux vêtements 
souillés. 

- Privilégier les jeux et jouets qui sont lavables au lave vaisselle/lave linge 
ou que l'on peut désinfecter avec des lingettes ou produits désinfectants 
adaptés au contact alimentaire (vérifier sur l’étiquette).
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L’accueil des enfants (2)

- Surveiller la température de l’enfant en cas d’apparition de symptômes :  toux, 
changement de comportement, … .

- Prévoir une poubelle facilement accessible munie d’un sac plastique pour y 
jeter directement les couches, coton, … , puis fermer le sac plastique et le 
mettre dans le container extérieur quotidiennement.

- Eviter les face à face autant que possible : se positionner de côté pour jouer, 
pour lire, porter l’enfant dos contre soi … .

- Pour les repas installer les enfants, si possible, à une distance d’1m les uns des 
autres sans les isoler. 

- Pour les siestes, il est préférable d’installer les enfants dans des pièces séparées 
dans la mesure du possible, sinon pas plus de 2 enfants par pièce en séparant 
les lits d’au moins 1m.
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L’Assistante Maternelle

- En cas d’utilisation de gants à usage unique, ceux-ci doivent être jetés 
après chaque utilisation directement dans une poubelle sans les poser sur 
le plan de change.

- Se laver les mains avant et après chaque soin apporté à l’enfant.

- Penser à changer de vêtements après le départ du dernier enfant et les 
mettre à laver directement en machine, si possible à 60° puis se laver les 
mains.
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L’entretien du domicile

- Aérer plusieurs fois par jour les pièces destinées à l’accueil,  pendant 10 
mn, et au moins matin et soir,

- Laver en machine à 60°, draps, gigoteuses, serviettes et bavoirs ayant 
servi dans la journée.

- Laver vaisselle, biberons et sucettes, …, au lave vaisselle si possible.

- Laver le sol de votre domicile en fin de journée avec les produits ména-
gers usuels. Désinfecter les poignées de portes, rampes, interrupteurs, 
tables, table à langer, parc, barrières, barreaux du lit …, (avec un 
nettoyant désinfectant toutes surfaces) en pulvérisant le produit sur une 
éponge et non directement sur les surfaces (risque de dispersion du virus 
dans l’air) .

- Jouets (cf plus haut).
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Merci à vous pour votre travail auprès des 
enfants et de leurs parents

Prenez soin de vous
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